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Reto evaluatorio 

 
 

 
Reto evaluatorio  una  sección de Información contínua de “Tu Consultorio 

Digital” en donde incluimos   preguntas de situaciones clínicas, algunas 

de las cuales no son encontradas con frecuencia por la mayoría de los 

médicos que permiten poner a prueba ciertos conocimientos .. 

Reto nro. 1: 

 
En un paciente pediátrico que presenta un inicio repentino de tos o 

sibilancias en ausencia de una infección de las vías respiratorias 
superiores y sin antecedentes patológicos pulmonares es preciso 

descartar  

 

 
1.-Asma bronquial 

  

2.-Tos postinfecciosa 

 
3.-Discinesia ciliar primaria 

 

 
4.-Cuerpo extraño retenido 

 

 

Reto nro. 2: 

 

Cuál de estos es el tratamiento de primera línea recomendado para la 

rinitis alérgica 
 

 

1.-Antihistamínico oral de primera generación 
 

 

2.-Antihistamínico oral de segunda generación 

 
3.-Antagonista del receptor de leucotrienos 

 

4.-Aerosol intranasal de corticosteroides 
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Reto nro. 3:  

 

 Sospecha de pubertad precoz en un niña. Luego de una anamnesis y 

examen físico detallado se solicita una edad ósea. En la radiografía 

anteroposterior de mano y muñeca izquierda (comparándola con el atlas 
de Greulich y Pyle) se observa una edad ósea  adelantada más de 1 año. 

Cuál es el procedimiento a seguir 

 

 

1.-Seguimiento clínico  y repetir la edad ósea en 6 meses 

 

2.-Descartar hipotiroidismo primario 

 

3.-Estudio hormonal basal: FSH, LH, TSH, T4 y estradiol mas 

Ecografía abdomino-pélvica 
 

 

4.-No actuar ya que es una posible variante de la normalidad 

 

 

 

Reto nro. 4: 

 

 

 Cuál es la causa más frecuente de caída de cabello generalizada  
 

 

1.- La Tinea capitis  

 
2.- El Síndrome de pérdida anágena de cuero cabelludo (TE) 

 

3.-Alopecia areata 

 
4.-La alopecia androgénica  
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Reto nro. 5: 

 
  La muerte súbita inesperada es muy frecuente en pacientes con :  

 
 

1.- Epilepsias  
 

 
2.- Parálisis cerebral 

 

 

3.-Meningitis herpética 
 

 
4.-Sindrome de  Asperger 

 

 

 

En nuestra próxima entrega, completaremos la resolución. 

Estimado Dr./Dra., puede enviar  su opinión de diagnóstico a 

info@tuconsultoriodigital.com.ar 


