
EXAMEN DE LA VISIÓN:

TALLER DE EVALUACIÓN PSICOMOTRIZ

TODO LO QUE EL NIÑO DEBE HACER AL CUMPLIR UN MES DE VIDA.

1  Si Ud. coloca a su bebé boca abajo (evaluación de la motricidad gruesa).

A- Protesta porque está incómodo

B- Gira su cabecita hacia un lado

L- Permanece como usted lo pone

2  Si su hijo está boca arriba, con su cabeza girada hacia un lateral y usted se acerca (evaluación de la motricidad fina).

C- La mira durante algunos segundos

E- Mueve brazos y piernas

M- Permanece tranquilo sin moverse

3  Si su bebé está acostado boca arriba y usted le habla de cerca (evaluación del lenguaje)

D- Gira la cabeza en dirección al lugar de donde usted habla

I- Agita los brazos y piernas

N- Permanece tranquilo sin moverse

4  Cuando su bebé llora, usted (evaluación de la sociabilidad)

F- Le habla dulcemente y lo acaricia

O- Le pone el chupete

P- Lo toma en brazos

R- Lo deja llorar porque sabe que no tiene hambre y está limpio

Ubique una lapicera de color rojo o azul o cualquier otro objeto a unos 20cm. de los ojos de su bebé.

Desplácelos lentamente primero hacia un costado y luego hacia el otro hasta una distancia de 40cm de la línea media.

Su bebé seguirá el objeto describiendo un ángulo de 45° hacia uno y otro lado. En total el campo visual describirá un ángulo de 

90°.

Lo hace: 

No lo hace: 

Posición del bebé: boca arriba.


